
 

 

 
Multiples Myelom Selbsthilfe und Myelom- und Lymphomhilfe  

in Oberösterreich und Salzburg laden zu einem Vortrag 
 

Linz an der Donau 

 
Wie das Leben trotz Erkrankung gut sein kann: 

Salutogenese zeigt einen Weg 
Welche Faktoren sind wichtig, um sich von Erkrankungen zu erholen 

Montag, 8. Jänner 2024, ab 17 Uhr 
Wo: Haus der Frau, 4020 Linz, Volksgartenstraße 18 

Vortragende: 
Mag. rer.nat. Helene Mallinger  
Klinische Psychologin 
Gesundheits-Psychologin 
Im Team des Ordensklinikums Linz 
 
Frau Mag. Mallinger steht im Anschluss an ihren Vortrag gerne  
für Ihre Fragen zur Verfügung. 

 

             Wir freuen uns auf viele interessierte Teilnehmerinnen und Teilnehmer! 
Ein kleiner Imbiss und Getränke werden angeboten. 

 

Informationen: 

Ingrid Neißl, T: 0680 219 67 18, ingrid.neissl@myelom-lymphom.at 
Gabriele Kaltseis, T: 0664 411 46 81, gabriele.kaltseis@myelom-lymphom.at 
Herbert Lemberger, T: 0664 274 36 74, herbert.lemberger@sbg.at 
Reinhard Zehetner, T: 0664 61 53 197, r.zehetner@multiplesmyelom.at 
 

 www.multiplesmyelom.at                                                                                www.myelom-lymphom.at 
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